
              VERANSTALTUNGS- UND FREIZEITANGEBOT Dezember 

Sonntag 01. Dez.

Montag 02. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Frau Hottinger Lärche   Mehrzweckraum EG

 

Dienstag 03. Dez. 14.30 Uhr Turnen für Senioren mit Frau Heule Ulme     Mehrzweckraum EG

Mittwoch 04. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Frau Hottinger Ulme     Mehrzweckraum EG

14.45 Uhr "De Samichlaus chunt" Ulme     Restaurant 

Donnerstag 05. Dez. 10.00 Uhr Männer- Stammtisch Ulme     Restaurant 

10.00 Uhr Fit in den Tag mit Frau Hottinger Ulme     Mehrzweckraum EG

14.00 Uhr Guetzli backen mit Frau Boos und Frau Hottinger Ulme     Küche

Freitag 06. Dez. Wellness nach Vereinbarung mit Frau Aemisegger Ulme     Erholungsraum1.OG

10.15 Uhr ökom. Andacht, Paul Zünd mit Jakobuschor Ulme     Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Kreativ mit Frau Nägele und Frau Hottinger Lärche   Kreativ Treff

Samstag 07. Dez.

Sonntag 08. Dez.

Montag 09. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Frau Hottinger Lärche   Mehrzweckraum EG

15.00 Uhr Eisvogelvortrag mit Siegfried Hönisch Ulme     Mehrzweckraum EG

Dienstag 10. Dez. 14.30 Uhr Turnen für Senioren mit Frau Heule Ulme     Mehrzweckraum EG

Mittwoch 11. Dez. 10.00 Uhr Christbaum schmücken mit Frau Hottinger Ulme     Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Handarbeit Lärche   1.OG

Donnerstag 12. Dez. 10.00 Uhr Männer- Stammtisch Ulme     Restaurant  EG

15.00 Uhr Singen mit Markus Widmer Ulme     Mehrzweckraum EG

17.00 Uhr Adventsfenster plus Punsch/Glühwein Ulme     draussen MZR   EG

Freitag 13. Dez. 11.00 Uhr offizielle Weihnachtsfeier Gartenhof Ulme      Restaurant 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! Änderungen vorbehalten



VERANSTALTUNGS- UND FREIZEITANGEBOT Dezember

Samstag 14. Dez.

Sonntag 15. Dez.

Montag 16. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Frau Hottinger Lärche   Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Spielen mit Frau Hottinger Ulme      Mehrzweckraum EG

Dienstag 17. Dez. 14.00 Uhr Kochclub mit Karin Boos Lärche   1.OG

14.30 Uhr Turnen für Senioren mit Frau Heule Ulme     Mehrzweckraum EG

Mittwoch 18. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Frau Hottinger Ulme     Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Handarbeit  Lärche   1.OG

Donnerstag 19. Dez. 10.00 Uhr Männer- Stammtisch Ulme      Restaurant

10.00 Uhr Fit in den Tag mit Frau Hottinger Ulme     Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Sterne gestalten mit Frau Hottinger Ulme     2.OG

Freitag 20. Dez. Wellness nach Vereinbarung mit Frau Aemisegger Ulme     Erholungsraum1.OG

10.00 Uhr Spielen und Singen mit Frau Hottinger Ulme     1.OG

14.30 Uhr Kreativ mit Frau Nägele und Frau Hottinger Lärche   Kreativ Treff

Samstag 21. Dez. 14.30 Uhr
Weihnachtskonzert der Arboner Musikschule mit Klavier 

und Keyboard von Daniel Rieser
Ulme      Restaurant

Sonntag 22. Dez.

Montag 23. Dez. 10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Frau Hottinger Lärche   Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Gartenplanung mit Frau Hottinger Lärche   1.OG

16.30 Uhr Weihnachtsfeier Ulme     1.OG

Dienstag 24. Dez. 10.00 Uhr Weihnachtssingen mit Markus Widmer Ulme     Mehrzweckraum EG

14.30 Uhr Turnen für Senioren mit Frau Heule Ulme     Mehrzweckraum EG

Mittwoch 25. Dez.

Donnerstag 26. Dez.

Freitag 27. Dez. 15.00 Uhr Filmnachmittag Ulme     Mehrzweckraum EG

Samstag 28. Dez.

Sonntag 29. Dez.

Montag 30. Dez. 14.30  Uhr Silvester-Musik mit Othmar Huser Ulme     Restaurant   

Dienstag 31. Dez. 14.30  Uhr Turnen für Senioren mit Frau Heule Ulme     Mehrzweckraum EG

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! Änderungen vorbehalten


